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Vorwort

Sehr geehrte Mitbürgerinnen,	
sehr geehrte Mitbürger,	

ich freue mich sehr, dass ich Ihnen eine 
Neuauflage unserer Grünwalder Senioren-
Info überreichen kann.  
Wie ich oft erfahren habe, ist die Broschü-
re ein geschätzter Begleiter in vielerlei 
Situationen des Alltags.
Inhaltlich auf den aktuellen Stand ge-
bracht, erscheint diese Schrift auch 
optisch neu. Wir hoffen, dass durch die 
Umgestaltung die jeweils gewünschte In-
formation noch einfacher zu finden ist. 

Jeder Haushalt erhält diese Broschüre. 
Ich denke, auch Familienmitglieder von 
Seniorinnen und Senioren können ihren 
Angehörigen damit unterstützend zur Seite 
stehen.

Sollten sich bei Ihnen Fragen ergeben, die 
durch diese Schrift nicht geklärt werden 
können, werden wir in der Gemeinde-
verwaltung stets ein offenes Ohr für Sie 
haben.

Mit den besten Wünschen für gute  
Gesundheit und Lebensfreude ver- 
bleibe ich

mit freundlichen 
Grüßen 

Ihr

Jan Neusiedl
1. Bürgermeister
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GemeindeverwaltungGemeindeverwaltung

Gemeinde Grünwald	 Rathausstraße 3	
	 Tel. 089/641 62-0  
	 Fax 089/641 62-102 
	 info@gemeinde-gruenwald.de

Öffnungszeiten des Rathauses
Montag:	 08.00 - 12.00 Uhr
Dienstag:	 10.00 – 12.00 Uhr und  14.30 – 18.00 Uhr 			 
	 (Wasserwerk und Bauamt 17.00 Uhr)
Mittwoch:	 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag:	 08.00 – 12.00 Uhr
Freitag:	 07.30 – 12.00 Uhr

Beratungsstellen
1. Bürgermeister	 089 / 641 62 - 163
Friedhofsverwaltung	 089 / 641 62 - 141 oder 641 62-140
Fundamt	 089 / 641 62 - 186
Geothermie	 089 / 62 03 08 50
Melde- | Passamt	 089 / 641 62 - 171
Ordnungsamt	 089 / 641 62 - 184
Rentenangelegenheiten	 089 / 641 62 - 174
Sozialhilfe | Wohngeld	 089 / 641 62 - 174
Standesamt	 089 / 641 62 - 140 oder 641 62 - 141
Sterbefälle	 089 / 641 62 - 141 oder 641 62 - 140

Gemeindliche Informationen	
Isaranzeiger: Heimatzeitung und Amtsblatt (Wochenblatt) 

Anträge und Formulare
(Wenn nötig, sind wir Ihnen beim Ausfüllen behilflich)

Befreiung von der Rundfunkgebührenpflicht	 Formulare über die Gemeinde Grünwald
Ermäßigung der Telefongebühren	 089 / 641 62 - 174

Schwerbehindertenausweis | Blindengeld	 Formulare über die Gemeinde Grünwald
	 089 / 641 62 - 174

Parkausweis für Behindertenparkplätze	 Formulare über die Gemeinde Grünwald		
	 089 / 641 62 - 174	

Vorsorgevollmacht | Patientenverfügung	 Internetausdruck kostenlos über die 
	 Gemeinde Grünwald  089 / 641 62 - 174
	 oder gebunden im Buchhandel

Pflegeversicherung (Einstufung)	 Information bei der jeweiligen Kranken- und
	 Pflegekasse

Isar-Druck Grünwald GmbH
Tel. 089/641 51 76
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Umwelt und AbfalltrennungLandratsamt

Sozialbürgerbüro	 Landratsamt München				         
	 Mariahilfplatz 17
	 81541 München
	 Tel. 089/6221-0
    
Öffnungszeiten:
Montag	 08.00 – 12.00 Uhr

Dienstag	 08.00 – 12.00 Uhr

Mittwoch	 08.00 – 12.00 Uhr

Donnerstag	 08.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 17.30 Uhr

Freitag	 08.00 – 12.00 Uhr

Erreichbar mit Straßenbahnlinie 27 und Buslinie 52 | Haltestelle Mariahilfplatz

Parkmöglichkeiten:	
Tiefgarage Landratsamt, (4 Behindertenparkplätze) Zufahrt über die Ohlmüllerstraße
Öffentlicher Parkplatz am Mariahilfplatz

Entsorgung von Abfällen

Tonnen: An- und Abmeldung	 Rathausstraße 3	 089 / 641 62 - 248, -249, -239

Umwelttelefon und Abfallberatung		  089 / 641 62 - 414, -416

Wertstoffhof der Gemeinde Grünwald	 Tölzer Straße 38
Betriebszeiten:
Montag	 14.00 – 18.00 Uhr
Dienstag	 08.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch	 14.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag	 geschlossen
Freitag 	 14.00 – 18.00 Uhr
Samstag	 09.00 – 13.00 Uhr

Sperrmüllabholung:
Anforderung per Sperrmüllkarte:
Erhältlich am Wertstoffhof oder im Rathaus (Pforte und Umweltamt).

Energieversorgung Erdgas - Stadtwerke München GmbH
Servicecenter			   0800 / 79 67 96 - 0
Erdgas-Entstörung/Gas-Alarm		  089 / 15 30 16

Kaminkehrer
Den für Sie zuständigen Kaminkehrermeister
erfahren Sie bei der Gemeinde Grünwald		 089 / 641 62 - 332
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Gemeindeleben und FreizeitGemeindeleben und Freizeit

Kirchen

Kath. Pfarramt	 Pater Anton Lötscher, OMI
St. Peter und Paul	 Diakon Roland Neuner		
					     Schloßstraße 2	
					     Tel. 089 / 641 16 30
					     Fax 089 / 649 22 47
					     www.sanktpeterundpaul.de

Kath. Pfarramt	 Pater Anton Lötscher, OMI
Maria Königin	 Diakon Roland Neuner	
					     Kardinal-Faulhaber-Platz 1		
					     Tel. 089 / 641 14 30
					     Fax 089 / 649 117 99	
					     www.erzbistum-muenchen.de/
					     MariaKoeniginGruenwald

Evang.-Luth. Pfarramt	 Pfarrer Christian Stalter		
Thomaskirche 					    	
					     Wörnbrunner Straße 1			 
					     Tel. 089 / 641 25 28
					     Fax 089 / 641 09 49
					     www.thomaskirche-gruenwald.de

                                   Der Kirchenanzeiger wird wöchentlich im Isaranzeiger veröffentlicht.

Feierabendkreis	 Evang. Gemeindezentrum	 089 / 641 25 28
	 Wörnbrunnerstr. 1 | 82031 Grünwald
	 Monatliche Treffen im Sommer zu Ausflügen, 
	 im Winter zu Vorträgen 	

Mittwochsclub	 Clubraum im Pfarrheim Maria Königin	  
	 Kardinal-Faulhaber-Platz 1 | 82031 Grünwald
	 Frau Stefanie von Lüdinghausen	 089 / 641 24 82
	 14-tägig am Mittwoch um 14.30 Uhr	

Kreativ-Kreis	 Clubraum im Pfarrheim Maria Königin	  
	 Kardinal-Faulhaber-Platz 1 | 82031 Grünwald
	 Frau Elisabeth Mühl 	 089 / 649 85 10
	 Jeden 1. Dienstag im Monat um 14.30 Uhr
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Gemeindeleben und FreizeitGemeindeleben und Freizeit

Gemeindebibliothek		  Südl. Münchener Str. 7    
Grünwald		  Tel. 089 / 641 24 70
		  www.bibliothek-gruenwald.de

Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag	 10.00 – 13.00 und	 14.00 – 18.30 Uhr

Mittwoch	 10.00 – 13.00 Uhr

Donnerstag	 10.00 – 13.00 und	 14.00 – 19.30 Uhr

Freitag	 10.00 – 13.00 und	 14.00 – 17.00 Uhr

Sie können aus Gesundheits- oder Altersgründen nicht in die Bibliothek kommen, wollen 
aber trotzdem etwas lesen oder hören!? 
Dann nutzen Sie doch das BUCHMOBIL.

Bildbände – Romane – Großdruckbücher – Zeitschriften - Hörbücher auf Kassette und CD – DVDs

Das BUCHMOBIL bringt Ihnen alle gewünschten Medien nach Hause!
Dies ist ein kostenloser Service der Gemeindebibliothek Grünwald für Grünwalder  
Bürgerinnen und Bürger. Bei Interesse rufen Sie an unter Tel. 089 / 641 24 70

Kino Grünwald
Einmal im Monat Kino im August-Everding-Saal, Ebertstr. 1

Programm Grünwald
Bürgerhaus Römerschanz
Dr.-Max-Str. 1,  
82031 Grünwald

Auskunft/Beratung
Telefon (0 89) 6 41 11 82
E-Mail: gruenwald@mvhs.de
Online: www.mvhs.de/ost

Unser Büro ist geöffnet:
Montag bis Donnerstag  
von 9.00 bis 12.30 Uhr
zusätzlich Mittwochnachmittag 
von 14.00 bis 17.00 Uhr

Unsere Räume  
im Bürgerhaus Römerschanz 
sind barrierefrei.

Programmbroschüre
Die Programmbroschüre 
erscheint zweimal jährlich  
und wird per Post an alle 
Grünwalder Haushalte verteilt. 
In dieser Programm broschüre 
finden Sie alle Informationen 
zu Kursen, Vorträgen,  
Veran staltungen und 
Ausstellungen im  
Kunstforum Römerschanz.

Anmeldung
Im MVHS-Büro im  
Bürgerhaus Römerschanz 
ist die Anmeldung nicht nur 
für die Kurse in Grünwald, 
sondern auch für das gesamte 
Kurs programm der Münchner
Volkshochschule möglich.

Schauen Sie  
doch mal bei uns  
vorbei, wir beraten  
Sie gerne! Fo
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Von A wie Aquarell bis W wie Weinkunde bieten wir vieles!
Münchner Volkshochschule
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Bürgerhaus Römerschanz, Festsaal		      
Dr.-Max-Straße 1

TRAM 25, Endhaltestelle „Derbolfinger Platz“ 
Parkplätze: Tiefgarage im Haus, 
Zufahrt über Rathausstraße.

Weitere Informationen zu Kulturveran-
staltungen in der Gemeinde Grünwald 
entnehmen Sie bitte dem Veranstal-
tungsheft „kultur live“, das Ihnen 
als Postwurfsendung dreimal jährlich 
zugestellt wird.

Bitte beachten Sie auch die Veran-
staltungshinweise auf der Gemeinde-
homepage: www.gemeinde-gruenwald.de

Veranstaltungsreihen:	 Kultur für Senioren			 
	 Grünwalder Konzerte
	 KlassikPlus
	 Jazz in Grünwald

Weitere Informationen:		 Kulturreferat der Gemeinde Grünwald, 
	 Rathausstraße 3
	 Rathaus 2. Stock, Zimmer 2.11 und 2.12
	 Tel. 089 / 641 62-130

August Everding Konzertsaal			       
Ebertstraße 1

Anfahrt:
TRAM 25 Haltestelle „Ludwig-Thoma-Straße“
Zufahrt zum Parkplatz: Südl. Münchner Straße und Ebertstraße

Kartenbestellung:
Buchhandlung Silvia Horn
Schlossstraße 14 c
Tel. 089 / 641 04 71

Zwei ausgewiesene Plätze für Rollstuhlbenutzer sind kostenfrei, die Begleitperson erhält 
50 % Nachlass. Um Reservierung der Rollstuhlplätze bis spätestens 14 Tage vor der Ver-
anstaltung unter der Telefonnummer 089 / 641 62-130 wird gebeten.
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Seniorengymnastik	 Do.	 09.00 - 10.00 Uhr	 Dreifachhalle

	 Do.	 15.00 – 16.00 Uhr	 Gymnastikraum

Tai Chi Chuan	 Di.	 19.30 – 21.00 Uhr	 Gymnastikraum im Freizeitpark

	 Fr.	 18.30 – 19.30 Uhr	 Ballettsaal

Therapeutische	 Do.	 09.30 – 10.30 Uhr	 Gymnastikraum

Gymnastik		  10.30 – 12.00 Uhr	 Vortragssaal – VHS 
			   für Menschen mit Handicap

Veranstaltungsorte:
Aerobicraum:	 Grünwalder Freizeitpark, Südl. Münchner Straße 35 c

Ballettsaal:	 Grundschule-Turnhalle 1. Stock, Eingang Keltenstraße  
	 vom Schulparkplatz aus

Dreifachhalle:	 Helmi-Mühlbauer-Halle, Dr.-Max-Straße/Ecke Keltenstr.

Gymnastikraum:	 Grundschule, Eingang zwischen Schule und Kindergarten Max,  
	 Dr.-Max-Straße

Schwimmbad:	 Grünwalder Freizeitpark, Südl. Münchner Straße 35 c, 
	 Eingang auch von der Dr.-Max-Straße möglich

Spielhalle:	 Grünwalder Freizeitpark, Südl. Münchner Straße 35 c

Vortragssaal VHS:	 Dr.-Max-Straße 1

TSV-GRÜNWALD  „Sport für Senioren“
Tel. 089 / 641 42 70

Aquarobic	 Mo.	 08.00 – 09.00 Uhr	 Schwimmbad

		  19.15 – 20.15 Uhr	 Schwimmbad

	 Mi.	 08.15 – 09.45 Uhr	 Schwimmbad

	 Fr.	 09.00 – 10.00 Uhr	 Schwimmbad

Koronarsport	 Mi.	 17.30 – 19.00 Uhr	 Spielhalle

Nordic Walking	 Di.	 9.00 – 10.15 Uhr	 Treffpunkt: Parkplatz am 
			   Wertstoffhof, Tölzerstraße 
			   gegenüber dem Friedhof

Rückengymnastik	 Mo.	 09.00 – 10.00 Uhr	 Gymnastikraum

		  10.00 – 11.00 Uhr	 Gymnastikraum 

		  19.00 – 20.00 Uhr	 Gymnastikraum

	 Mi.	 09.00 – 10.00 Uhr	 Gymnastikraum

		  10.00 – 11.00 Uhr	 Gymnastikraum

	 Mi.	 18.00 – 19.00 Uhr	 Aerobicraum
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Grünwalder Freizeitpark		      
Hallenbad und Außenbecken mit 
Liegewiese und Sauna
Südl. Münchner Straße 35 c
Tel.: 089 / 641 89 10

			 
Öffnungszeiten:

Montag	 09.00 – 21.00 Uhr

Dienstag	 geschlossen

Mittwoch	 09.00 – 21.00 Uhr

Donnerstag	 11.00 – 18.00 Uhr 

Freitag	 07.00 – 21.00 Uhr

Sa/So/Feiertag	 09.00 – 20.00 Uhr

Zusätzliche Öffnungszeiten nur für das  Außenbecken von Mai bis September

Dienstag		  14.00 – 21.00 Uhr

Donnerstag		  18.00 – 21.00 Uhr

Eintrittspreise:
Einzelkarte:		 Kurzzeit Erwachsene (2 Std.)	 3,00 €

	 Kurzzeit Ermäßigte (2 Std.)	 2,00 €

	 Tageskarte Erwachsene	 4,50 €

	 Tageskarte Ermäßigte	 3,50 €
	
10er Karte:	 Kurzzeit Erwachsene (2 Std.)	 27,00 €

	 Kurzzeit Ermäßigte (2 Std.)	 18,00 €

Nachgebühr pro	 Erwachsene/Ermäßigte	 0,50 € bis max. 1,50 €
angefangene ½ Stunde

Jahreskarte:	 Ermäßigte		  90,00 €

	 Erwachsene		  120,00 € 

	 Familienkarte		  300,00 €
				  
Kinder bis 4 Jahre 	 haben in Begleitung Erwachsener freien Eintritt.

Ermäßigte:	 Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre, Studenten
		 Wehrdienstleistende, Behinderte ab 50 %

Begleitpersonen für Behinderte mit Merkzeichen B im Behindertenausweis haben  
freien Eintritt.

Für Behinderte steht ein Schwimmbadlift zur Verfügung.



2322

Gemeindeleben und FreizeitGemeindeleben und Freizeit

Sauna	    
Öffnungszeiten:	

Montag		  10.00 – 22.00 Uhr | Damensauna

Dienstag		  16.00 – 22.00 Uhr | Gemeinschaftssauna

Mittwoch		  10.00 – 22.00 Uhr | Gemeinschaftssauna

Donnerstag		  10.00 – 22.00 Uhr | Gemeinschaftssauna

Freitag		  10.00 – 22.00 Uhr | Gemeinschaftssauna

Sa/So/Feiertag	 10.00 – 20.00 Uhr | Gemeinschaftssauna

Eintrittspreise:	

Tageskarte	 12,00 €

10er Karte	 110,00 €

Begleitpersonen für Behinderte mit Merkzeichen B 
im Behindertenausweis haben freien Eintritt.

Zu den Öffnungszeiten des Schwimmbades ist die 
Benutzung des Schwimmbades für Saunabesucher 
kostenlos!

Weitere Angebote für Familien mit Kindern (u.a. Eis-
laufplatz) erfragen Sie beim Grünwalder Freizeitpark 
Tel. 089 / 641 89 10
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Taxi 
Taxi Bavaria	 089 / 649 649 980
    �Vorbestellungen, Kurzstrecken, Krankenfahrten (alle Kassen) 

Besorgungsfahrten, Bus bis 8 Personen, Kreditkarte

Firma BTE Executives Mobility GmbH	 089 / 66 59 99 77

Taxistand Geiselgasteigstraße	 089 / 642 31 06

Taxistand Authariplatz	 089 / 648 300

Wochenend-Taxi
Grünwalder Bürger über 65 Jahre und Schwerbehinderte (mit Ausweis) sind zu einer  
bezuschussten Taxifahrt innerhalb des Gemeindegebietes berechtigt. Ersatzweise kann 
auch ein ärztlicher Nachweis über eine Gehbehinderung von der Gemeinde anerkannt 
werden. Das Wochenendtaxi fährt an Samstagen ab 13.00 Uhr, an Sonn- und Feiertagen 
und zu den Veranstaltungen, die im Veranstaltungskalender des Grünwalder Isaranzeigers 
aufgeführt sind.

Diese Regelung gilt nur außerhalb der Betriebszeiten des Linientaxis.

Für diese Fahrten können Berechtigungsscheine für 1,50 € im Rathaus (Gemeindekasse, 
EG) gekauft werden. Die Kosten des Berechtigungsscheines können sich mehrere Fahr-
gäste teilen, wenn sie sich zu einer sogenannten Sammelfahrt zusammenschließen. Das 
Taxiunternehmen rechnet die Fahrt direkt mit der Gemeinde ab.

Die Fahrt muß ca. 1 Stunde vorher telefonisch bei der Firma BTE Executives Mobility 
GmbH, Tel. 089 / 66 59 99 77 angemeldet werden.

Grünwalder Nacht-Taxi
Sie können täglich in der Zeit von 24.00 bis 4.00 Uhr Ihre Straßenbahnfahrt ab Haltestelle 
Großhesseloher Brücke mit einem Taxi nach Grünwald fortsetzen. Dazu erwerben Sie im 
Rathaus (Gemeindekasse, EG) Fahrtaufträge als Berechtigungsscheine zu 2,50 €/Fahrt.
Damit können Sie ab dem Taxistand Großhesselohe zu allen Zielen im Ortsbereich Grün-
wald fahren.

Die Taxi-Sammelfahrt gilt nur für Fahrgäste der letzten vier Kurswagen der Linie 15/25 
und der Nachtlinie N 27, die in Großhesselohe Endstation haben. Der Taxifahrer ist ver-
pflichtet, von jeder ankommenden Trambahn bis zu 4 Fahrgäste aufzunehmen. Einzelfahr-
ten sind nicht zulässig und werden nicht vergütet, wenn mehrere Fahrgäste gleichzeitig 
befördert werden könnten. Der zuletzt aussteigende Fahrgast übernimmt die Bezahlung 
des Fahrpreises. Nach Quittierung durch den Fahrer unterschreibt auch der Fahrgast den 
Fahrtauftrag.

Die Gemeindekasse vergütet dann, nach Vorlage des quittierten Fahrtauftrages + einer 
Quittung des Taxiunternehmens (mit Startort und Zielort), den Fahrpreis bis zu einem 
Höchstbetrag von 15,- €.

Sonntag-Morgen-Taxi
Sie können sonntags zwischen 5.00 und 7.00 Uhr mit Taxi-München e.G.  
Tel. 089 / 216 10 von Grünwald zur Haltestelle Großhesseloher Brücke fahren.
Dazu erwerben Sie im Rathaus (Gemeindekasse, EG) Fahrtaufträge als Berechtigungs-
scheine zu 2,50 €/Fahrt. Die Gemeindekasse vergütet dann, nach Vorlage des quittierten 
Fahrtauftrages + einer Quittung des Taxiunternehmens, den Gesamtfahrpreis.
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Samstagnachmittag, Sonn- und Feiertag kein Linienverkehr.
an
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Einzelfahrschein:	 Kinder	 0,50 € 
	 Erwachsene	      0,80 € 
	 Hund 	 0,30 €

Monatskarte:	 Kinder	 11,00 € 
	 Erwachsene	 16,00 €	

Freifahrt für Schwerbehinderte (Ausweis grün/orange) 
Fahrkarten von MVV-Linien nicht gültig

7:22 7:47 8:15 8:57 9:27 9:57 10:27 10:57 11:27 12:02 12:27 13:07 13:37
7:24 7:49 8:17 8:59 9:29 9:59 10:29 10:59 11:29 12:04 12:29 13:09 13:39
7:25 7:50 8:18 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:05 12:30 13:10 13:40
7:25 7:50 8:18 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:05 12:30 13:10 13:40
7:26 7:51 8:19 9:01 9:31 10:01 10:31 11:01 11:31 12:06 12:31 13:11 13:41
7:28 7:53 8:21 9:03 9:33 10:03 10:33 11:03 11:33 12:08 12:33 13:13 13:43
7:29 7:54 8:22 9:04 9:34 10:04 10:34 11:04 11:34 12:09 12:34 13:14 13:44
7:29 7:54 8:22 9:04 9:34 10:04 10:34 11:04 11:34 12:09 12:34 13:14 13:44
7:30 7:55 8:23 9:05 9:35 10:05 10:35 11:05 11:35 12:10 12:35 13:15 13:45
7:31 7:56 8:24 9:06 9:36 10:06 10:36 11:06 11:36 12:11 12:36 13:16 13:46
7:33 7:58 8:26 9:08 9:38 10:08 10:38 11:08 11:38 12:13 12:38 13:18 13:48
7:35 8:00 8:28 9:10 9:40 10:10 10:40 11:10 11:40 12:15 12:40 13:20 13:50
7:36 8:01 8:29 9:11 9:41 10:11 10:41 11:11 11:41 12:16 12:41 13:21 13:51
7:38 8:03 8:31 9:13 9:43 10:13 10:43 11:13 11:43 12:18 12:43 13:23 13:53
7:40 8:05 8:33 9:15 9:45 10:15 10:45 11:15 11:45 12:20 12:45 13:25 13:55
7:41 8:06 8:34 9:16 9:46 10:16 10:46 11:16 11:46 12:21 12:46 13:26 13:56
7:43 8:08 8:36 9:18 9:48 10:18 10:48 11:18 11:48 12:23 12:48 13:28 13:58
7:44 8:09 8:37 9:19 9:49 10:19 10:49 11:19 11:49 12:24 12:49 13:29 13:59
7:46 8:11 8:39 9:21 9:51 10:21 10:51 11:21 11:51 12:26 12:51 13:31 14:01

Derbolfinger Platz (Straßenbahn) ab 14:57 15:27 15:57 16:27 16:57 17:27 17:57 18:27 18:57
Dr.-Max-Str. | Volksschule 14:59 15:29 15:59 16:29 16:59 17:29 17:59 18:29 18:59
Dr.-Max-Str. | Reitzensteinstr. 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00
Dr. Max Str. | Schwimmbad 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00
Ebertstr. | Freizeitpark 15:01 15:31 16:01 16:31 17:01 17:31 18:01 18:31 19:01
Südl. Münchn. Str. | Ludw.-Thoma-Str. 15:03 15:33 16:03 16:33 17:03 17:33 18:03 18:33 19:03
Südl. Münchn. Str. | Zweigstr. 15:04 15:34 16:04 16:34 17:04 17:34 18:04 18:34 19:04
Nördl. Münchn. Str. | Robert-Koch-Str. 15:04 15:34 16:04 16:34 17:04 17:34 18:04 18:34 19:04
Nördl. Münchn. Str. | Forsthausstr. 15:05 15:35 16:05 16:35 17:05 17:35 18:05 18:35 19:05
Nördl. Münchn. Str. | Einkehr 15:06 15:36 16:06 16:36 17:06 17:36 18:06 18:36 19:06
Bavaria Filmplatz | TRAM 15:08 15:38 16:08 16:38 17:08 17:38 18:08 18:38 19:08
Gabriel-v.-Seidl-Str. | Graf-Seyssel-Str. 15:10 15:40 16:10 16:40 17:10 17:40 18:10 18:40 19:10
Gabriel-v.-Seidl-Str. | Forsthaustsstr. 15:11 15:41 16:11 16:41 17:11 17:41 18:11 18:41 19:11
Gabriel-v.-Seidl-Str. | Waldfriedenstr. 15:13 15:43 16:13 16:43 17:13 17:43 18:13 18:43 19:13
Kardinal-Faulhaber-Platz 15:15 15:45 16:15 16:45 17:15 17:45 18:15 18:45 19:15
Ludwig-Thoma-Str. | TRAM 15:16 15:46 16:16 16:46 17:16 17:46 18:16 18:46 19:16
Ludwig-Thoma-Str. | Ärztehaus 15:18 15:48 16:18 16:48 17:18 17:48 18:18 18:48 19:18
Ludwig-Gangh.-Str. | Lena-Christ-Str. 15:19 15:49 16:19 16:49 17:19 17:49 18:19 18:49 19:19
Derbolfinger Platz (Straßenbahn) an 15:21 15:51 16:21 16:51 17:21 17:51 18:21 18:51 19:21

Samstagnachmittag, Sonn- und Feiertag kein 
Linienverkehr.

Für Rollstuhlfahrer steht eine Rampe zur Verfügung !	

Fahrplan 
zum Linien-
taxi der 
Gemeinde 
Grünwald
Die Beförde-
rungsbedin-
gungen liegen 
bei der 
Gemeinde zur 
Einsicht auf.

Nordkurs Nordkurs
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Vormittag: Montag bis Samstag Nachmittag: Montag bis Freitag

Hrsg.: Gemeinde Grünwald
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SüdkursSüdkurs
Derbolfinger Platz (Straßenbahn) ab 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30
Dr.-Max-Str. | Volksschule 14:31 15:01 15:31 16:01 16:31 17:01 17:31 18:01 18:31
Bürgerhaus | Dr.-Max-Str. (Altenheim) 14:33 15:03 15:33 16:03 16:33 17:03 17:33 18:03 18:33
Marktplatz | Auf der Eierwiese 14:34 15:04 15:34 16:04 16:34 17:04 17:34 18:04 18:34
BRK-Schwesternheim/Auf d. Eierw. 14:36 15:06 15:36 16:06 16:36 17:06 17:36 18:06 18:36
Am Koglerberg | Tölzer Str. 14:37 15:07 15:37 16:07 16:37 17:07 17:37 18:07 18:37
Tölzer Str. | Wildwechsel | Friedhof 14:38 15:08 15:38 16:08 16:38 17:08 17:38 18:08 18:38
Sudelfeldstr. | Breitensteinstr. 14:39 15:09 15:39 16:09 16:39 17:09 17:39 18:09 18:39
An den Römerhügeln | Parzivalstr. 14:40 15:10 15:40 16:10 16:40 17:10 17:40 18:10 18:40
Laufzorner Str. | Bodenschneidstr. 14:41 15:11 15:41 16:11 16:41 17:11 17:41 18:11 18:41
Waldeckstr. | Am Fischerwinkel 14:42 15:12 15:42 16:12 16:42 17:12 17:42 18:12 18:42
Laufzorner Str. | Sudetenstr. 14:43 15:13 15:43 16:13 16:43 17:13 17:43 18:13 18:43
Sudetenstr. | Geschw.-Hirsch-Str. 14:44 15:14 15:44 16:14 16:44 17:14 17:44 18:14 18:44
Josef-Sammer-Str. | Oberhach. Str. 14:45 15:15 15:45 16:15 16:45 17:15 17:45 18:15 18:45
Josef-Sammer-Str. | Josef-Kogler-Str. 14:46 15:16 15:46 16:16 16:46 17:16 17:46 18:16 18:46
Jakob-Strobl-Str. | Wörnbrunner Str. 14:47 15:17 15:47 16:17 16:47 17:17 17:47 18:17 18:47
Wörnbrunner Str. | Josef-Sammer-Str. 14:48 15:18 15:48 16:18 16:48 17:18 17:48 18:18 18:48

Wörnbrunner Str. | Oberfeldallee 14:48 15:18 15:48 16:18 16:48 17:18 17:48 18:18 18:48
Wörnbrunner Str. | Evang. Gemeindez. 14:48 15:18 15:48 16:18 16:48 17:18 17:48 18:18 18:48
Perlacher Str. | Portenlänger Str. 14:49 15:19 15:49 16:19 16:49 17:19 17:49 18:19 18:49
Portenlängerstr. | Herzog-Sigm.-Str. 14:50 15:20 15:50 16:20 16:50 17:20 17:50 18:20 18:50
Portenlängerstr. | Kaiser-Ludwig-Str. 14:50 15:20 15:50 16:20 16:50 17:20 17:50 18:20 18:50
Dr.-Hans-Staub-Str. | Kaiser-Ludwig-Str. 14:51 15:21 15:51 16:21 16:51 17:21 17:51 18:21 18:51
Kardinal-Faulhaber-Platz 14:52 15:22 15:52 16:22 16:52 17:22 17:52 18:22 18:52
Ludwig-Thoma-Str. | TRAM 14:53 15:23 15:53 16:23 16:53 17:23 17:53 18:23 18:53
Ludwig-Gangh.-Str. | Ärztehaus 14:53 15:23 15:53 16:23 16:53 17:23 17:53 18:23 18:53
Ludwig-Gangh.-Str. | Lena-Christ-Str. 14:54 15:24 15:54 16:24 16:54 17:24 17:54 18:24 18:54
Dr.-Max-Str. | Keltenstr. 14:56 15:26 15:56 16:26 16:56 17:26 17:56 18:26 18:56
Derbolfinger Platz (Straßenbahn) an 14:57 15:27 15:57 16:27 16:57 17:27 17:57 18:27 18:57

Vormittag: Montag bis Samstag Nachmittag: Montag bis Freitag

Hrsg.: Gemeinde Grünwald

7:48 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:35 12:00 12:30 13:10
7:49 8:31 9:01 9:31 10:01 10:31 11:01 11:36 12:01 12:31 13:11
7:51 8:33 9:03 9:33 10:03 10:33 11:03 11:38 12:03 12:33 13:13
7:52 8:34 9:04 9:34 10:04 10:34 11:04 11:39 12:04 12:34 13:14
7:54 8:36 9:06 9:36 10:06 10:36 11:06 11:41 12:06 12:36 13:16

7:02 7:27 7:55 8:37 9:07 9:37 10:07 10:37 11:07 11:42 12:07 12:37 13:17
7:03 7:28 7:56 8:38 9:08 9:38 10:08 10:38 11:08 11:43 12:08 12:38 13:18
7:04 7:29 7:57 8:39 9:09 9:39 10:09 10:39 11:09 11:44 12:09 12:39 13:19
7:05 7:30 7:58 8:40 9:10 9:40 10:10 10:40 11:10 11:45 12:10 12:40 13:20
7:06 7:31 7:59 8:41 9:11 9:41 10:11 10:41 11:11 11:46 12:11 12:41 13:21
7:07 7:32 8:00 8:42 9:12 9:42 10:12 10:42 11:12 11:47 12:12 12:42 13:22
7:08 7:33 8:01 8:43 9:13 9:43 10:13 10:43 11:13 11:48 12:13 12:43 13:23
7:09 7:34 8:02 8:44 9:14 9:44 10:14 10:44 11:14 11:49 12:14 12:44 13:24
7:10 7:35 8:03 8:45 9:15 9:45 10:15 10:45 11:15 11:50 12:15 12:45 13:25
7:11 7:36 8:04 8:46 9:16 9:46 10:16 10:46 11:16 11:51 12:16 12:46 13:26
7:12 7:37 8:05 8:47 9:17 9:47 10:17 10:47 11:17 11:52 12:17 12:47 13:27
7:13 7:38 8:06 8:48 9:18 9:48 10:18 10:48 11:18 11:53 12:18 12:48 13:28

7:13 7:38 8:06 8:48 9:18 9:48 10:18 10:48 11:18 11:53 12:18 12:48 13:28
7:13 7:38 8:06 8:48 9:18 9:48 10:18 10:48 11:18 11:53 12:18 12:48 13:28
7:14 7:39 8:07 8:49 9:19 9:49 10:19 10:49 11:19 11:54 12:19 12:49 13:29
7:15 7:40 8:08 8:50 9:20 9:50 10:20 10:50 11:20 11:55 12:20 12:50 13:30
7:15 7:40 8:08 8:50 9:20 9:50 10:20 10:50 11:20 11:55 12:20 12:50 13:30
7:16 7:41 8:09 8:51 9:21 9:51 10:21 10:51 11:21 11:56 12:21 12:51 13:31
7:17 7:42 8:10 8:52 9:22 9:52 10:22 10:52 11:22 11:57 12:22 12:52 13:32
7:18 7:43 8:11 8:53 9:23 9:53 10:23 10:53 11:23 11:58 12:23 12:53 13:33
7:18 7:43 8:11 8:53 9:23 9:53 10:23 10:53 11:23 11:58 12:23 12:53 13:33
7:19 7:44 8:12 8:54 9:24 9:54 10:24 10:54 11:24 11:59 12:24 12:54 13:34
7:21 7:46 8:14 8:56 9:26 9:56 10:26 10:56 11:26 12:01 12:26 12:56 13:36
7:22 7:47 8:15 8:57 9:27 9:57 10:27 10:57 11:27 12:02 12:27 12:57 13:37
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Fahrplan 
zum Linien-
taxi der 
Gemeinde 
Grünwald
Die Beförde-
rungsbedin-
gungen liegen 
bei der 
Gemeinde zur 
Einsicht auf.

Samstagnachmittag, Sonn- und Feiertag kein Linienverkehr.
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MVV barrierefrei
Übersichtspläne – siehe nächste Seiten
Lifte, Rolltreppen und Rampen im Gesamtnetz zu erfragen unter Tel. 01805 / 512 512

Das Freifahrt - Angebot für Menschen mit Behinderung
Schwerbehinderte, die infolge ihres Handicaps in ihrer Bewegungsfähigkeit erheblich be-
einträchtigt sind, haben Anspruch auf Freifahrt mit den MVV-Verkehrsmitteln im Gesamt-
netz. Sofern eine ständige Begleitung notwendig ist, fährt auch diese kostenlos mit. 

Als Schwerbehinderter benötigen Sie einen grün-orangefarbenen Schwerbehindertenaus-
weis + Beiblatt mit gültiger Wertmarke. Die Wertmarke kostet 60,-  €/Jahr und ist  
beim zuständigen Versorgungsamt erhältlich.

Für die unentgeltliche Beförderung einer Begleitperson ist kein zusätzliches Beiblatt  
mit Wertmarke erforderlich – es genügt der Eintrag im Schwerbehindertenausweis  
(Vermerk B). 

Der grün-orangefarbene Schwerbehindertenausweis berechtigt zur bundesweiten kos-
tenfreien Nutzung der Nahverkehrszüge der DB Regio AG (Produktklasse C) – S-Bahn, 
Regionalbahn (RB), Regionalexpress (RE) und Interrregio-Express (IRE) einschließlich aller 
Privatbahnen.

MVV- Fahrkarten sind am Automaten an der Endhaltestelle der Linie 25  
(Derbolfinger Platz) erhältlich.

Der grüne Schwerbehindertenausweis berechtigt nicht zur Freifahrt in den 
MVV-Verkehrsmitteln.

Photo: Archiv des Münchner Trambahnmuseums
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Öffentliche ToilettenBehindertenparkplätze

Am Wildwechsel Seiteneingang Friedhof 1
Derbolfinger Platz 2 Parkbucht 1
Dr.-Max-Str. gegenüber 39 Parkplatz Schwimmbad 2
Dr.-Max-Str. Rückseite Rathaus 1
Ebertstraße gegenüber 4a Parkplatz August Everding Saal 2
Emil-Geis-Str. 2 Parkplatz im Kurz’n Hof 1
Kardinal- Faulhaber-Platz/Perlacher-Str. Kirche Maria Königin 1
Kardinal-Faulhaber-Platz gegenüber Kirche Maria Königin 1
Keltenstraße neben der Dreifachturnhalle 1
Nördliche Münchner Str. 2 Gaststätte Grünwalder Einkehr 1
Oberhachinger Str./Nibelungensstraße Parkgarage Marktplatz 4
Rathausstraße 3a Tiefgarage - Bürgerhaus Römerschanz 2
Schloßstraße 14 Schlosspassage Tiefgarage 2
Schloßstraße 14 Schlosspassage Parkplatz 1
Schloßstraße 23 Parkplatz hinter dem Postamt 1
Südliche Münchner Str. 35 c Parkplatz Freizeitpark 1
Südliche Münchner Str. 6 VR Bank 1
Südliche Münchner Str. 7 Rückseite Bibliothek 1
Südliche Münchner Str./Lena Christ Str. REWE Parkplatz 2
Tölzer Straße Friedhof - Parkplatz 1
Wörnbrunn gegenüber Forsthaus Wörnbrunn 2
Wörnbrunn hinter dem Forsthaus Wörnbrunn 2
Zeillerstraße Parkbucht vor d. Kirche St. Peter und Paul 1

Öffentliche WC’s - behindertengerechte WC’s	  

Rathaus
• Erdgeschoss	 WC +  

Bürgerhaus
• Untergeschoss	 WC +  
	
Bibliothek		
• 1.Obergeschoss	 WC			      

Freizeitpark		
• Verwaltungsgebäude	 WC +  

• Altbau neben dem grünen Saal	 WC +  

• neben dem Kiosk am Eislaufplatz	 WC +  	 mit Euroschlüssel

Schwimmbad (im Bad)	 WC	

August Everding Saal		
• Erdgeschoss	 WC +  

Friedhof		
• Eingang links von der Aussegnungshalle	 WC +  

Behindertenparkplätze
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Ortsverband Grünwald	 Vorsitzender: Helmut Simmer		
	 82031 Grünwald
	 Tel: 089 / 641 14 91		

• Unsere starke Gemeinschaft ist in der Politik präsent
• Lobby für ältere Menschen, Rentner und Menschen mit Behinderung
• Fachleute helfen durch Beratung und Vertretung vor Sozial- und Verwaltungsgerichten
• �Hilfe und Beratung in den sozialen Rechtsgebieten wie gesetzliche Renten-, Kranken-, 
Pflege- und Unfallversicherung, Schwerbehindertenrecht, Grundsicherung bei Arbeits- 
losigkeit, bei Erwerbsminderung und im Alter.

• Hilfe bei Rehabilitationsmaßnahmen
• Kriegsopferversorgung
• Wir kümmern uns aktiv um Aufgaben im sozialen u. kulturellen Bereich unserer Gemeinde
• Wir organisieren Tagesfahrten speziell für Senioren und gehbehinderte Menschen
• Wir organisieren im „Sonntags-Club“ Fahrten mit wohnungsnahem Ein- und Ausstieg
• Wir veranstalten Vorträge zu aktuellen Fragen des Rechts und zu Gesundheitsthemen
• Wir arbeiten ehrenamtlich und bieten Ihnen die Mitarbeit in unserem Ortsverband an

Regelmäßige Angebote:
• therapeutische Gymnastik (siehe S. 18)
• gesellige Kaffee-Treffs (monatlich)

Alle Ortsverbandsmitteilungen und Veranstaltungen des VDK finden Sie  
im wöchentlich erscheinenden „Isar-Anzeiger“.

Beratungsstellen:

Fachstelle für pflegende Angehörige	

Landkreis München	 Mariahilfplatz 17	 089 / 6221 -2127 
	 81541 München	 089 / 6221 -2128
		
					       	       
Schuldnerberatung: 	

im Caritas-Zentrum Taufkirchen	 Am Bahnsteig 14	
Mo – Do: 9.00 – 12.00 Uhr	 82024 Taufkirchen	 089 / 96 05 17 -0
						    

Wohnungsanpassung im Alter bei Krankheit und Behinderung

Beratung – Planung – Begleitung
Stadtteilarbeit e. V 
–Beratungsstelle Wohnen-	 Aachener Straße 9	
	 80804 München	 089 / 35 70 43 -0

… �eine starke Gemeinschaft 
Ihre Vertretung für Gerechtigkeit 
und sozialen Ausgleich 
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PFLEGE - ambulant	 	

	 80689 München	 089 / 580 91 11

Krankenhilfe Grünwald	 	

Einsatzleitung: Agnes Burkhardt
(Pflege zu Hause, Teiltagespflege, 	 Mechtildenstraße 15
Betreuung Demenzkranker)	 82031 Grünwald	 089 / 641 13 06

Pflegedienst Mittelpunkt Mensch	 Stümplingstraße 9	

Ute Armbruster	 82031 Grünwald	 089 / 24 29 50 08		
     		       

Häusliche Kranken- und Altenpflege	 Tölzer Straße 35

Romana Kneißl 	 82064 Straßlach	 0160 / 98 27 39 41	

				      

Hausnotruf

Verträge können geschlossen werden bei:

BRK-Kreisverband München	 Seitzstraße 8

	 80538 München	 089 / 23 73 -0

Die Johanniter	 Schäftlarnstraße 9						    

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.	 81371 München	 089 / 7 20 11 -0		
	

Malteser Hilfsdienst GmbH	 Bahnhofstraße 2a

	 82166 Gräfelfing	 089 / 85 80 80 33
			 

Kostenteilübernahme durch die Pflegekasse möglich
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	 Emil-Geis-Straße 4		   
	 Tel.:	089 / 649 649 99 -0
	 Fax:	089 / 649 649 99 -99
	 Mo – Fr: 9.00 – 11.45 Uhr

Ein Ziel der Nachbarschaftshilfe ist es, Senioren in Grünwald bei der Bewältigung alltägli-
cher und altersbedingter Probleme zur Seite zu stehen und Ihnen zu helfen, so lange wie 
möglich in den eigenen vier Wänden zu bleiben. 

Dazu bieten wir Ihnen folgende Dienste an:

Essen auf Rädern

Grünwalder Mitbürger, die sich selbst nicht mit einer warmen Mahlzeit versorgen können, 
haben die Möglichkeit, durch den Dienst „Essen auf Rädern“ mit einer frisch zubereiteten, 
warmen Mahlzeit aus der Küche des Grünwalder Seniorenheims „Römerschanz“ versorgt 
zu werden. Sie haben die Auswahl zwischen 2 Menüs und verschiedenen Beilagen.

Fahrdienst

Ältere und behinderte Mitbürger können mit unserem Spezialfahrzeug (mit Einstiegshilfe 
und geeignet für Rollstuhlfahrer) zu Arztbesuchen, Therapien, Kliniken, Verwandten und 
Freunden, Veranstaltungen und Freizeitaktivitäten gebracht und begleitet werden.

Einkaufshilfe

Die Nachbarschaftshilfe unterstützt Personen, die ihre Einkäufe nicht selbstständig  
erledigen können.
Wir gehen mit Ihnen zum Einkaufen, oder liefern das Gewünschte direkt nach Hause.

Hilfe im Haushalt

Für Grünwalder Mitbürger, die ständig oder vorübergehend Hilfe im Haushalt benötigen 
vermitteln wir eine hauswirtschaftliche Hilfe (versteuert und versichert).

Ambulanter Sozialdienst (kostenlos),

Für Mitbürger in Notsituationen organisieren wir Hilfsmaßnahmen und vermitteln ge- 
eignete Ansprechstellen.

Wohnraumberatung (kostenlos)

Wir beraten Sie fachlich um Ihre Wohnung altersgerecht oder behindertengerecht zu  
gestalten.

Nachbarschaftshilfe 
Grünwald e.V
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Selbsthilfegruppe für Angehörige von demenzkranken und  
desorientierten Menschen (kostenlos)

Offener Gesprächskreis zum Austausch und zur Information  
(die Kranken können gleichzeitig fachkundig betreut werden).

Jeden dritten Mittwoch im Monat, 14.00 – 17.00 Uhr im Ev. Gemeindezentrum,
Wörnbrunner Straße 1 (Leitung: Frau Brigitte Bührlen)

Besuchsdienst (kostenlos),
Wir sind für Sie da: Gespräche, Vorlesen, Spaziergänge, Bearbeitung der Post,
kleine Hilfsdienste.

Grünwalder Tafel (kostenlos)
Abgabe von gespendeten Lebensmitteln an sozial und wirtschaftlich  
benachteiligte Mitbürger.
Einen Berechtigungsschein bekommen Sie bei der Nachbarschaftshilfe.

Hospizverein Isartal e.V.							     
 

1. Vorstand: Sabine Würthner	 Jaiserstraße 32a
	 82049 Pullach	 089 / 793 29 52

2. Vorstand: Wolfgang Kuny 	 erreichbar über die 
	 Nachbarschaftshilfe 
	 Grünwald	 089 / 649 649 99-0

Öffnungszeiten Büro:  						    
Donnerstag   10.00 – 12.00 Uhr	 Münchner Str. 9a
	 82049 Pullach	 089 / 89 08 36 31

Anfragen und Beratung außerhalb der Bürozeiten	 0171 / 609 82 29
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Wohnen und Pflege

Senioren- und Pflegeheim „Römerschanz“
Träger: Bayer. Rotes Kreuz
Kreisverband München, Seitzstrasse 8	 Dr.-Max-Straße 3			 
(Wohnheim, Pflegebetten, Kurzzeitpflege)	 82031 Grünwald	 089 / 641 82 70

Schwesternheim der Schwesternschaft München vom BRK e.V. 
Senioren- und Pflegeheim
(rüstigen Bereich, Pflegebetten	 Auf der Eierwiese 26
Kurzzeitpflege, beschützende Abteilung)	 82031 Grünwald	 089 / 641 45-0

Seniorenwohnanlage der 
Hans und Gerda Tremml-Stiftung	 Parzivalstraße 1 b			 
Träger: Hans und Gerda Tremml-Stiftung	 82031 Grünwald	 089 / 641 98-0

außerhalb Grünwalds:

Evang. Alten- und Pflegeheim Ebenhausen			
Träger: Innere Mission München	
(Wohnheim, Pflegebetten	 Gerhart-Hauptmann-Weg 10
beschützende Abteilung „Sonnenhof“)	 82067 Ebenhausen	 08178 / 93 01-0

Seniorenzentrum Martha-Maria					   
Träger: Diakoniewerk Martha-Maria e.V:
(Diakoniestation, Tagespflege
Kurzzeitpflege, Betreutes Wohnen	 Wolfratshauser Straße 101
stationäre Pflege) 	 81479 München-Solln	 089 / 727 65 00	

Caritas Altenheim St. Rita	 				  
(Wohnheim, Pflegebetten, Kurzzeitpflege	 Innerer Stockweg 6 
beschützende Abteilung)	 82041 Oberhaching	 089 / 613 97-0	

KURSANA Domizil Pullach					   
- Haus Georg -
Träger: Kursana Care GmbH
(Pflegebetten, Kurzzeitpflege	 Wolfratshauser Straße 1–5 
beschützende Abteilung)	 82049 Pullach	 089 / 744 94-0	
			 
Haus am Wiesenweg					   
Träger: Gemeinnützige Paritätische 
Altenhilfe GmbH Pullach
(Pflegezimmer, Kurzzeitpflege	 Wiesenweg 5
beschützende Abteilung)	 82049 Pullach	 089 / 744 15 20	

		
Die Aufzählung erhebt nicht den Anspruch auf Vollständigkeit. 
Nennung und Reihenfolge bedeuten keine Empfehlung oder Wertung.

Weitere Informationen über die Nachbarschaftshilfe
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Allgemeinmedizin

Dr. med. univ. Barbara Berling					   
TCM, Akupunktur
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Schloßstraße 21		  089 / 64 91 59 64

Dr. med. Reiner Benz	
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Schloßstraße 14b		  089 / 64 91 94 91	
 		
Alexander Böse
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Hirtenweg 2a		  089 / 641 51 67

Dr. med. Ulrike Busson	 Dr.-Rosenmeyer-Weg 2		  089 / 641 52 64

Marina Caravitis					   
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Rathausplatz 1		  089 / 641 16 41	

Dr. med. Nicole Gerling					   
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Tölzer Straße 32		  089 / 69 37 71 51	

Dr. med. Angelika Gloning					   
auch Hausbesuche	 Ludwig-Thoma-Straße 41	 089 / 649 38 44
		
Dr. med. Christoph Huber						    
Holger Silbernagl
Gemeinschaftspraxis
Akupunktur/Phlebologie
auch Hausbesuche	 Rathausplatz 1	 089 / 641 17 81

Dr. Odette Kalteis
Dr. Adriana Müller-Ilic						    
auch Hausbesuche	 Ludwig-Anzengruber-Str. 1	 089 / 69 37 85 11

Dr. med. Dr. med. univ. bud. Max-Joseph Kraus M.Sc. 	
Facharzt für Allgemeinmedizin
Palliativmedizin
auch Hausbesuche	 Robert-Koch-Straße 9	 089 / 64 95 42 28

Dr. med. Günther Schönberger
auch Hausbesuche	 Marktplatz 11	 089 / 641 55 82	
	
Nico Schühle						    
auch Hausbesuche	 Dr. Max Str. 8	 089 / 64 91 96 16	
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Augenärzte

Dr. med. Gerhard Raydt	 					   
Privatpatienten	 Südl. Münchner Straße 6b	 089 / 641 17 10	

Dr. med. V. Vlachou-Vaterrodt
auch ambulante Operationen	 Kaiser-Ludwig-Str. 36	 089 / 649 29 69

Chirurgie

Dr. med. Axel Kohler					   
auch ambulante Operationen	
auch Hausbesuche	 Lena-Christ-Str. 1	 089 / 641 78 41	
 		

Frauenärzte

Dr. med. Dagmar Adler						    
auch Hausbesuche	 Rathausplatz 1	 089 / 641 16 70
		
Dr. Renée Herfs					   
Privatpatienten	 Nördl. Münchner Str. 31	 089 / 62 03 07 26

Dr. Renate König						    
auch Hausbesuche	 Wilhelm-Keim-Str. 4	 089 / 641 34 54

Hals-Nasen-Ohrenärzte

Dr. med. Jürgen Wehrhahn
Dr. med. David Saumweber
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Hirtenweg 2c	 089 / 64 25 60 50

Hautärzte

Dr. med. Lieselotte Weigl-Heider	
auch ambulante Operationen	 Tölzer Straße 1a
auch Hausbesuche	 (Eing. Hirtenweg)	 089 / 641 51 41

		
Dr. Silke Michelsen	 					   
Privatpatienten	 Südl. Münchner Str. 6	 089 / 64 18 64 08	
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Heilpraktiker

Simone Andrä	 					   
TCM, Labordiagnostik, Entgiftung
auch Hausbesuche	 Hirtenweg 6	 0178 / 543 69 03	

Judith Gschwandtl
auch Hausbesuche	 Josef-Sammer-Str. 7a	 089 / 74 99 53 09

	
Antje Kaiser	 Rathausplatz 1	 089 / 64 95 86 85

Ingrid Kunz	
auch Hausbesuche	 Otto-Heilmann-Str. 18	 089 / 64 95 78 25

Michael Meenen
systemische Familientherapie
Kinesiologie
auch Hausbesuche	 Rathausplatz 1	 089 / 20 34 41 30	

Homöopathie

Dr. med. Reiner Benz
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Schloßstraße 14b	 089 / 64 91 94 91

Dr. med. Ulrike Busson	 Dr.-Rosenmeyer-Weg 2	 089 / 641 52 64
		
Dr. med. Angelika Gloning	 				  
auch Hausbesuche	 Ludwig-Thoma-Str. 41	 089 / 649 38 44	

Dr. med. Birgid Lohner						    
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Marktplatz 8	 089 / 641 15 96

Innere Medizin

Dr. med. Gesine Jungjohann		
auch Hausbesuche	 Eibseestraße 13	 089 / 641 12 20

Dr. med. Susanne Kreil		
Dr. med. Markus Kreil
Kardiologie	 Südl. Münchner Straße 6b	 089 / 641 25 22	
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Krankengymnastik | Physiotherapie | Massagen

Norbert Bartsch					   
Reha - Center
Medizinische Kräftigungstherapie,
Krankengymnastik, Manuelle Therapie,
Lymphdrainage, Wirbelsäulentherapie
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Lena-Christ-Str. 2	 089 / 64 91 48 17

Bettina Böhmler	 					   
Krankengymnastik
auch Hausbesuche	 Rathausstraße 1	 089 / 641 19 19

Ton Van Haren
Manuelle Therapie, Krankengymnastik
Lymphdrainage, Bobaththerapie
auch Hausbesuche	 Tölzer Straße 1a	 089 / 64 91 98 94

Mathias Meyer
Manfred Sulzberger
Physiotherapie
Privatpatienten	 Ludwig-Anzengruber-Str. 1	 089 / 63 84 86 02

Grete Penning-Fikentscher
Physiotherapie	 Jakob–Strobl-Str. 5	 089 / 64 94 96 17

Martina Vojtechovsky						    
Physiotherapie
auch Hausbesuche	 Ludwig-Ganghofer-Str. 4	 089 / 641 47 95

Logopädie

Petra Gauss	 					   
auch Hausbesuche	 Rathausplatz 1	 089 / 64 24 90 89	

Gertraud Weidenbach					   
Stimm-,Sprech-, Sprach-, 
Schluckstörungen
auch Hausbesuche	 Joseph-Keilberth-Str. 16a	 089 / 430 03 56
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Naturheilverfahren

Dr. med. Reiner Benz						    
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Schloßstraße 14b	 089 / 64 91 94 91

Dr. med. Ulrike Busson	 Dr.-Rosenmeyer-Weg 2	 089 / 641 52 64

Marina Caravitis
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Rathausplatz 1	 089 / 641 16 41	

Dr. med. Nicole Gerling	 					   
Biologische Immuntherapie
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Tölzer Straße 32	 089 / 69 37 71 51

Dr. med. Elisabeth Hornung-Lotze			 
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Robert-Koch-Str. 51a	 089 / 64 91 42 84	
	
Dr. med. Eva Stoiber					   
TCM, Akupunktur
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Perlacherstraße 5a	 089 / 64 94 88 56	

Orthopädie | Rheumatologie

Dr. med. Hans-Michael Abicht					   
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Wörnbrunnerstraße 35	 089 / 64 93 92 06

Dr. med. Elisabeth Hornung-Lotze		
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Robert-Koch-Str. 51a	 089 / 64 91 42 84

Dr. med. Dr. Uwe Siedow	 					   
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Ludwig-Anzengruber-Str. 1	 089 / 620 300 30

Dr. med. Wolfgang Stegmaier					   
Dr. med. Wilhelm Pihale
Dr. med. Sibyll Kottmair
Akupunktur	 Lena-Christ-Str. 2	 089 / 64 93 99 29	
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Osteopathie

Antje Kaiser	 Rathausplatz 1	 089 / 64 95 86 85

Simone Kallies	 Hirtenweg 6	 089 / 64 25 61 22

Michael Meenen	
auch Hausbesuche	 Rathausplatz 1	 089 / 20 34 41 30	

		
Amjad Mohammad	 					   
Privatpatienten	 Eichleite 42	 089 / 12 00 15 07	

Grete Penning-Fikentscher	 Jakob–Strobl-Str. 5	 089 / 64 94 96 17	

Martina Vojtechovsky
auch Hausbesuche	 Ludwig-Ganghofer-Str. 4	 089 / 641 47 95	
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Dr. med. Bernd Demmerle
auch Hausbesuche	 Hirtenweg 2	 089 / 64 91 05 85

Dr. med. Angelika Gloning	 				  
auch Hausbesuche	 Ludwig-Thoma-Str. 41	 089 / 649 38 44

Dr. med. Elisabeth Hornung-Lotze				  
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Robert-Koch-Str. 51a	 089 / 64 91 42 84

Dr. med. Sabine Kindler-Doleschel				  
Privatpatienten	 Südl. Münchner Straße 39	 089 / 64 18 69 95

Dr. med. Christine Paeschke					   
Psychotherapie	 Nibelungenstraße 4	 089 / 64 91 53 63

Dr. med. Karin Thess						    
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Martin-Haindl-Str. 3	 089 / 64 91 63 11	
		

Plastische Chirurgie | Ästhetische Medizin

Dr. med. Harald Kuschnir	 Marktplatz 11a	 089 / 64 95 77 77

Dr. med. Leila Frohn						    
Privatpatienten	 Otto-Heilmann-Str. 13	 089 / 64 18 64 35	

Psychotherapie | Psychoanalyse

Gabriele Böck, Dipl.Psych.	 Hirtenweg 6	 089 / 642 18 04       

Alexander Böse						    
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Hirtenweg 2a	 089 / 641 51 67	

Dr. med. Ulrike Busson	 Dr.-Rosenmeyer-Weg 2	 089 / 641 52 64	
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Dr. Markus Hundhammer						    
auch Hausbesuche	 Emil-Geis-Str. 4	 089 / 641 46 46 	

Christian Pfeifer			 
Jäpke C. Stahnsdorf 
auch Hausbesuche	 Südl. Münchner Str. 6a	 089 / 641 30 79

Bernd Salamon						    
auch Hausbesuche	 Tölzer Str. 24	 089 / 641 27 16

Reinhard Schoberer	 Rathausplatz 1	 089 / 641 40 29

Dr. med. dent. Oliver Schultz-Langerhans	  		
auch Hausbesuche	 Schloßstraße 23	 089 / 64 91 93 90

Arnd Wöst	 Lena-Christ-Str. 1	 089 / 641 13 94

Dr. Elena Worthington					   
Master of Science 
in Oral Implantology	 Tölzer Straße 8	 089 / 641 32 54

Schmerztherapie

Dr. Markus Hundhammer
Schmerztherapie nach Liebscher-Bracht
Privatpatienten	 Emil-Geis-Str. 4	 089 / 641 46 46         

Urologie

Dr. med. Herbert Brandl	 					   
auch ambulante Operationen
auch Hausbesuche	 Laufzorner Str. 10	 089 / 641 05 42

Dr. med. Klaus Hess						    
Privatpatienten
auch Hausbesuche	 Ludwig-Anzengruber-Str. 1	 089 / 62 03 00 30	

	
Zahnärzte | Kiefer- und Oralchirurgie

Dr. Sven-Olaf Börner						    
auch Hausbesuche	 Südl. Münchner Str. 20	 089 / 64 91 44 22

Dr. Daniela Deimling, MSc. (Master in Parodontologie)
Dr. Rodica Deimling	 Ludwig-Anzengruber-Str. 1	 089 / 641 14 01
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TierpensionTierärzte

Dr. med. vet. Jutta Baumann					   
auch Hausbesuche	 Hirtenweg 2b	 089 / 641 12 72

Dr. med. vet. Constanze Pape		
Verhaltenstherapie
auch Hausbesuche	 Hubertusstraße 72	 089 / 69 37 77 39

Dr. med. vet. Anita Wagner					   
auch Hausbesuche	 Adalbert-Stifter-Str. 6	 089 / 641 23 58

Dr. med. vet. Leopold Zellwecker				  
Biologische Tiermedizin
auch Hausbesuche	 Wendelsteinstraße 50	 089 / 64 98 61 90	
	

Katzenpension Kerrys Cattery 	 Hundepension Kufner-Palm	 	
Fam. Schmidt 	 Ziegelstadlweg 5	
Riedhauserweg 14a 	 82041 Ödenpullach	
85635 Höhenkirchen-Siegertsbrunn 	 Tel. 089 / 613 26 34	
Tel. 08102 / 38 99
Mobil 0171 / 933 52 06
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Hörgeräte | Optiker | SanitätshausApotheken

Apotheke am Marktplatz						    
Lieferservice	 Gasteig 1	 089 / 641 26 75	

Apotheke Dr. Weidenbach
Lieferservice	 Schloßstraße 21	 089 / 641 49 02	

Apotheke Dr. Wildi
Lieferservice	 Marktplatz 11a	 089 / 641 15 55	
 

Bienen Apotheke
Lieferservice	 Südl. Münchner Str. 32 	 089 / 45 21 48 90

Rathaus- Apotheke
Beratung zu Homöopathie 
und Naturheilmittel
Lieferservice	 Rathausplatz 1	 089 / 641 35 73

Apotheken-Notdienst		  0800 / 00 22 833

Hörgeräte 

Hörgeräte Preußner						    
auch Hausbesuche	 Schloßstraße 14a	 089 / 69 38 80 04

Optiker

Eyesee – Stork und Bauer Optik					   
auch Hausbesuche und Lieferservice	 Marktplatz 1	 089 / 641 30 33	

Optik Augenblick						    
Lieferservice	 Schloßstraße 14a	 089 / 64 91 47 30	

Optik Hamacher						    
Lieferservice	 Südl. Münchner Str. 6b	 089 / 641 15 37

Sedlmair Optik	 Wendelsteinstr. 13b	 089 / 64 91 52 20

Sanitätshaus

FUSS TEMPEL Sanitätshaus Erdmann				  
Technische Orthopädie			 
auch Hausbesuche	 Schloßstraße 14b	 089 / 641 55 27	
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GewerbeGewerbe

Banken

Commerzbank AG	 Marktplatz 7	 089 / 64 18 94-0

Deutsche Bank
Privat- und Geschäftskunden		
auch Hausbesuche	 Emil-Geis-Straße 2	 089 / 64 24 86 11

HypoVereinsbank						
auch Hausbesuche	 Schloßstraße 23	 089 / 649 55-0

Kreissparkasse 
München-Starnberg-Ebersberg		
auch Hausbesuche	 Südl. Münchner Str. 3	 089 / 238 01-0

	

 Südl. Münchner Str. 6	 089 / 44 45 65-4902

Badgestaltung seniorengerecht

Traub GmbH & Co Haustechnik KG				
Planung, Ausführung, Sanierung	 Oberdill 2	 089 / 641 26 68

Adam Waldhauser Installation e.K.	 Tölzer Straße 6	 089 / 641 15 23

Bauunternehmen

Sedlmair Sanierungsbau 
GmbH & Co KG	 Wendelsteinstr. 13	 089 / 6 41 19 28

Beleuchtung

Gesundes Licht – Rudolf Schuehle				
Leuchten, Therapieleuchten,
Vollspektrum Licht BIOvital
auch Hausbesuche, Lieferservice	 Südl. Münchner Str. 24a	 089 / 64 91 91 45

Beratung

Felix Schürholz						
Hilfe bei Entscheidungen, Coaching	 Rathausplatz 1	 089 / 30 65 77 97
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Bettwaren

Betten-Beer GmbH
Alles rund ums Bett
auch Hausbesuche, Lieferservice	 Marktplatz 11	 089 / 641 18 08

Bildereinrahmungen

Waldemar Straub
nach telefonischer Vereinbarung		  089 / 641 24 63

Blumen

Blumen und Blickfang
Lieferservice	 Südl. Münchner Str. 10a	 089 / 64 98 09 40

Blumen Hiltner
Friedhofsgärtnerei, Lieferservice	 Tölzer Straße 37	 089 / 64 90 07-0

Buchhandlungen	

Rudi-Peter Fried	 Rathausstraße 1	 089 / 641 19 69

Bücher in den Schlosspassagen 
Silvia Horn			 
auch Hausbesuche, Lieferservice	 Schloßstraße 14c	 089 / 641 04 71

Chemische Reinigung

Textilpflege-Mode P. Fischer
Lieferservice	 Marktplatz 8	 089 / 641 16 89

Central Reinigung	 Schloßstraße 14a	 089 / 69 37 84 64	

Computerhilfe

Stream4You Beratung
PC-Reparaturen, Vor-Ort-Service 
persönliche Schulung zu Hause	 Philipp-Fauth-Str. 5	 089 / 641 35 01

Dachreparaturen |Bedachungen

Rogall Bedachungen GmbH	 Birkenstraße 3	 089 / 64 91 09 92

Traub GmbH & Co Haustechnik KG				  
auch Reparaturen, 24 Std.-Notdienst	 Oberdill 2	 089 / 641 26 68

Druckerei

Isar-Druck Grünwald GmbH	 Rathausstraße 10	 089 / 641 51 76
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Elektriker

Gerhard Mutz						    
Elektroinstallationen	 Portenlängerstraße 21	 089 / 79 10 98 97

Elektroinstallationen Rudi M. Walleitner e.K.			 
Inh. A. Layritz	 Breitensteinstraße 4a	 089 / 641 35 62

Fahrräder

Klassik Bike
Inh. Wolfgang Vogler					   
Verkauf und Reparaturen	 Stümpflingstr. 13	 089 / 67 77 37

Fliesenleger

Thomas Weigl	 Oberhachingerstr. 33	 0171 / 313 16 07

Friseur

Hair & Cosmetic Kustermann					      
auch Hausbesuche	 Dr. Peter-Hecker-Str. 8a	 089 / 641 35 21

Marion Heinrich – Friseur auf Rädern				  
nur Hausbesuche	 Laufzorner Str. 14d	 089 / 641 07 24

Ninas-Haarstudio	 Schloßstr. 14a	 089 / 641 49 82

Gaststätten |Restaurants |Bistros |Cafes

Cafe- Restaurant Fischer					   
Lieferservice	 Rathausstr. 4	 089 / 64 16 02 50 

Langs Caféserie	 Schloßstraße 23	 089 / 64 91 49 90

Cafe-Bistro Sedlmair	 Wendelsteinstr. 13b	 089 / 64 91 52 23	

Alter Wirt						    
Essen zum Mitnehmen
Lieferservice	 Marktplatz 1	 089 / 641 93 40 

Forsthaus Wörnbrunn						    
Lieferservice	 Wörnbrunn 1	 089 / 69 39 56 20 

Grünwalder Einkehr	
auch Partyservice	 Nördl. Münchner Str. 2	 089 / 12 59 25 49-0

Mundus						    
geöffnet bei Grünwalder Konzerten im August-Everding-Saal
Partyservice, Catering	 Südl. Münchner Str. 35b	 089 / 452 28 47 22

Restaurant Römerschanz	 Dr.-Max-Straße 1	 089 / 641 71 30



78 79

GewerbeGewerbe

Heizung

Helmut Grötschel
Heizung, Solar, Kundendienst
Reparaturen, Notdienst	 Josef-Kogler-Str. 10	 089 / 64 91 62 87

Kustermann Wärmetechnik GmbH				  
Reparaturen, Wartungsarbeiten
Notdienst	 Südl. Münchner Str. 24a	 089 / 641 17 88

E.J. Meier, Dipl. Ing. Wärmetechnik
Kundendienst, Reparaturen	 Gabriel-von-Seidl-Str. 75	 089 / 641 20 40

Klaus Tausch						    
Sanierung, Wartung, Energieausweis	 Painbreitenstr. 12a	 089 / 641 52 43

Traub GmbH & Co Haustechnik KG				     
Solar, Wärmepumpen, Heizung, Photovoltaik, 
Geothermie - Fernwärme
Reparaturen, 24 Std.-Notdienst	 Oberdill 2	 089 / 641 26 68

Waldhauser Wärmetechnik		
Reparaturen, 24 Std.-Notdienst	 Hirtenweg 2	 089 / 641 22 04

Gartenpflege |Gartengestaltung

Wolfgang Gallenmüller	 Oberhachinger Str. 30	 089 / 641 16 52

Uwe Braun	 Alpspitzstraße 5	 089 / 641 24 87

Getränke

Getränkevertrieb J. Ehegartner
Lieferservice	 Oberhachinger Straße 42	 089 / 641 15 79

Goldschmied

Gold- und Platinschmiede Lorenz Gall	
auch Reparaturen
Lieferservice	 Marktplatz 8	 089 / 641 33 23

Heizöl

MONTANA Energie-Handel GmbH & Co.KG		
Heizöl, Erdgas, Pellets, Heiztechnik
Wärmeservice, 24-Std.-Notdienst	 Dr.-Max-Straße 26	 089 / 641 65 22
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Klimaanlagen

Traub GmbH & Co Haustechnik KG				  
Klima- und Kältetechnik  
auch Reparaturen, 24 Std.-Notdienst	 Oberdill 2	 089 / 641 26 68

Kosmetik |Fußpflege

Elite-Spa-Styling						    
auch Hausbesuche	 Josef-Sammer-Str.7a	 089 / 64 91 96 46

Hair & Cosmetic Kustermann					   
auch Hausbesuche	 Dr. Peter-Hecker-Str. 8a	 089 / 641 35 21

Gabriela Mohammad						    
med. Fußpflege
auch Hausbesuche	 Eichleite 42	 089 / 12 00 15 07

Sorina Moyrer	 Hirtenweg 2a	 089 / 12 02 93 50	
	
Dr. Lieselotte Weigl-Heider	 				  
med. Fußpflege
auch Hausbesuche	 Tölzer Str. 1a	 089 / 64 93 99 84

Hotels |Pensionen

Appartement – Hotel – Hölzl	 Rathausstr. 4 	 089 / 641 60 20

Gästehaus Sedlmair	 Wendelsteinstr. 13	 089 / 641 19 28

Hotel Alter Wirt	 Marktplatz 1	 089 / 641 93 40

Inneneinrichtung

Mazatis – Einrichten mit Stoffen	 				  
Lieferservice	 Schloßstr. 14b	 089 / 64 91 11 85

Möbelwerkstätte Bayer GmbH				  
auch Hausbesuche
Lieferservice	 Emil-Geis-Str. 4	 089 / 641 13 70

Raumgestaltung Nadine Fiala
auch Hausbesuche, Lieferservice	 Wendelsteinstr. 13b	 089 / 641 54 77
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Lederwaren

Lederwaren Erika Zacherl						    
Lederwaren, Stöcke 
Lederwaren-Reparaturen
Lieferservice	 Rathausstraße 1	 089 / 641 21 07	

	  
Maler |Lackierer

Paul Krächan						    
Malermeisterbetrieb	 Wörnbrunn 2 	 089 / 641 84 60

Andreas Ruzicka						    
Malermeisterbetrieb	 Kaiser-Ludwig-Str. 13	 089 / 641 37 19

Josef Salzberger						    
Malermeister – Innungsfachbetrieb
Wir räumen für Sie auch aus 
und wieder ein!	 Zugspitzstraße 5	 089 / 641 42 19

Malerwerkstätte Christian Steininger	 Tölzer Str. 3	 089 / 641 15 69

Lebensmittel
Bäckerei Maximilian Hauer	 Marktplatz 7	 089 / 641 34 28
 
Bäckermeisterei Meier	 Marktplatz 12	 089 / 45 20 77 71

Biomarkt Grünwald	 Marktplatz 1	 089 / 64 91 30 96	

Früchte Peter Lohner						    
Obst, Gemüse, Käse, Wurst
Fertig-Gerichte zum Mitnehmen
Lieferservice	 Luitpoldweg 2	 089 / 641 24 64

Grünwalder Vitaminhütt´n	 Tölzer Str. 2	 089 / 64 91 54 34	

Josef Ledl
Lebensmittel und Backwaren
Lieferservice	 Wörnbrunner Straße 15	 089 / 641 19 83

Markl & Seggl GmbH						    
Lebensmittel und Backwaren
Lieferservice	 Sudelfeldstraße 2–4	 089 / 641 10 93

Metzgerei Andreas Priller	 					   
Lieferservice	 Marktplatz 7	 089 / 64 94 98 09

Tengelmann Lieferservice 	 Tel. 01803 / 34 30 30	
	 Fax 01802 / 00 22 00
	 www.tengelmann-bringts.de
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Passbilder
Grünwalder Fotostudio		 				  
auch Hausbesuche, Lieferservice	 Wilhelm-Keim-Str. 1	 089 / 641 56 14

Optik Augenblick	 Schloßstraße 14a	 089 / 64 91 47 30

Rechtsanwalt
Eisvogel, Hagn, Rübesamen					  
Verkehrsrecht, Familienrecht, Erbrecht 
und Kapitalanlagerecht
auch Hausbesuche	 Fritz-Kneidl-Str. 5a	 089 / 309 04 37-0

Sanitär
Helmut Grötschel						   
Kundendienst, Reparaturen	 Josef-Kogler-Str. 10	 089 / 64 91 62 87	

Klaus Tausch						   
Badsanierung, Kundendienst, Reparatur	 Painbreitenstr. 12a	 089 / 641 52 43

Traub GmbH & Co Haustechnik KG				 
Installation, Wasseraufbereitung, Kundendienst, 
Reparaturen, 24 Std.-Notdienst	 Oberdill 2	 089 / 641 26 68
	
Adam Waldhauser Installation e.K.				 
Reparaturen	 Tölzer Straße 6	 089 / 641 15 23

Markisen |Jalousien
Bauer Markisen GmbH						    
Gartenmöbel, Reparaturen 
auch Hausbesuche, Lieferservice	 Südl. Münchner Str. 37	 089 / 641 53 35 

Rankl GmbH						    
Gartenmöbel, Rolläden 
auch Hausbesuche, Lieferservice	 Südl. Münchner Str. 8	 089 / 68 33 00

Massagen
Massagepraxis Barbara Volk					   
Lymphdrainage
Fußreflexzonenmassage	 Perlacher Str. 4	 089 / 25 54 23 00

Massagepraxis Grünwald	 					   
auch Hausbesuche	 Tölzer Str. 12	 089 / 12 12 92 53

Metallbau |Kunstschlosserei
Hans Lippert Metallbau & Gestaltung				  
Rollstuhlrampen, Handläufe	 Grünwalder Str. 1
Reparaturen	 82046 Straßlach	 08170 / 83 38

Reinhard Splettstößer						    
Einbruchsicherung, Schlösser	 Mitterstraßweg 13		
Geländer, Handläufe, Reparaturen	 82046 Straßlach	 08170 / 99 78 83
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Schreinerei
Möbelwerkstätte Bayer GmbH					   
auch Hausbesuche, Lieferservice	 Emil-Geis-Straße 4	 089 / 641 13 70	

Schreinerei Hermann Wimmer					   
auch Reparaturen, Lieferservice	 Emil-Geis-Straße 1	 089 / 641 12 00	

Schuhreparaturen
Schuhmacherei Grünwald	 Tölzer Straße 4	 089 / 38 90 78 12

Spenglerei
Traub GmbH & Co Haustechnik KG
auch Reparaturen, 24 Std.-Notdienst	 Oberdill 2	 089 / 641 26 68

Telefon | Telefonanlagen |Internet
Zettel Kommunikationstechnik					   
Großtastentelefone, 
Ergo- und Hörgerätekompatible Geräte 
Notrufeinrichtungen
Wartung, auch Hausbesuche
Lieferservice	 Hirtenweg 5	 089 / 641 04 85	

Tiernahrung
MAXI Tiernahrung und Accessoires				  
Lieferservice	 Südl. Münchner Str. 8a	 089 / 641 05 48	
 

Schädlingsbekämpfung |Desinfektion

Biebl & Söhne Dienstleistungsgruppe	 			 
Holz- und Bautenschutz, 
Schimmelpilzbekämpfung 	 Bergstraße 8
Schadstoffanalyse und –beseitigung	 82024 Taufkirchen	 089 / 612 00 00

Schlüssel

Schuhmacherei Grünwald			   			 
Schlüsselfertigung, kein Aufsperrdienst	 Tölzer Straße 4	 089 / 38 90 78 12	
 
	
Schneiderei |Änderungsschneiderei

Bianca Kempkes			   			 
auch Hausbesuche	 Rathausstraße 12	 089 / 64 91 45 65

Änderungsschneiderei Kilić	 Schloßstraße 14	 089 / 64 95 49 49 

Schreibwaren

Peter Kambli GmbH						    
Lotto, Toto, Presse
Lieferservice	 Südl. Münchner Str. 2a	 089 / 641 24 90



Notrufnummern

88

Polizei						      		  110

Feuerwehr							       112

Notarzt						      		  112

Ärztl. Notdienst					     		  116 117

Zahnärztl. Notdienst					     	 089 / 7 23 30 93
	
Apotheken-Notdienst					    	 0800 / 0 02 28 33

Giftnotruf						      		  089 / 19 240

Tierärztliche Notfallambulanz				    01805 / 84 37 73

Polizeistation Grünwald					     641 440

Kreditkartensperrung				    	 116 116
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